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そらさんぽ天龍峡から望む名勝天龍峡
（三遠南信自動車道「天龍峡大橋」歩廊）
「そらさんぽ天龍峡」は川面８０ｍの高さから

名勝天龍峡を見下ろしながら空中散歩が

できる絶景ポイントです。雄大な自然が見せる

四季折々の様子をぜひお楽しみください。
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特集特集

天
竜
川
の
激
流
に
砕
か
れ
た
南
北
約

２
㎞
に
お
よ
ぶ
高
い
断
崖
と
風
食
に
耐
え

た
奇
岩
が
連
な
る
様
が
圧
巻
で
す
。断
崖

天
龍
峡
の
見
ど
こ
ろ

名
勝
天
龍
峡

―
 

天
龍
峡
大
橋
開
通
一
周
年

天
龍
峡
へ
行
っ
て
み
よ
う ―

昨
年
１１
月
、三
遠
南
信
自
動
車
道「
天
龍
峡
大
橋
」に
あ
わ
せ
て
、車
道
下
の
歩
廊

「
そ
ら
さ
ん
ぽ
天
龍
峡
」も
開
通
し
ま
し
た
。ま
た
、今
年
３
月
に
は
天
龍
峡
ガ
イ
ダ
ン

ス
施
設「
よ
っ
て
館
天
龍
峡
」が
開
館
、７
月
に
は
天
竜
川
左
岸
の
遊
歩
道「
龍
東
道
」

が
開
通
し
、天
龍
峡
の
南
側
半
分
も
徒
歩
で
周
遊
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
特
集
は
、さ
ら
に
魅
力
を
深
め
た
天
龍
峡
で
す
。天
龍
峡
は
、昭
和
９
年

（
１
９
３
４
年
）に
国
の
名
勝
に
指
定
さ
れ
た
、峡
谷
の
優
れ
た
景
色
の
文
化
財
で
あ

り
、飯
田
を
代
表
す
る
観
光
地
で
す
。こ
れ
か
ら
紅
葉
本
番
を
迎
え
る
峡
谷
の
雄
大

な
景
色
を
楽
し
み
に
、ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

に
は
マ
ツ
が
よ
く
似
合
い
、こ
れ
に
サ
ク
ラ
、

ツ
ツ
ジ
、カ
エ
デ
な
ど
が
彩
り
を
与
え
、四

季
折
々
に
変
化
す
る
景
観
を
川
下
り
舟
と

遊
歩
道
散
策
の
二
つ
で
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。ま
た
、川
下
り
舟
そ
の
も
の
も
景

観
の
一
つ
と
し
て
楽
し
め
ま
す
。
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特集：名勝天龍峡　― 天龍峡大橋開通一周年　天龍峡へ行ってみよう ―

大
河
の
流
れ
に
身
を
任
せ
、峡
谷
の
景

色
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。弁
天
港

か
ら
時
又
港
ま
で
の「
天
竜
舟
下
り
」と
、

天
龍
峡
温
泉
港
か
ら
泰
阜
村
の
唐
笠
港
ま

で
の「
天
竜
ラ
イ
ン
下
り
」が
あ
り
ま
す
。

「
天
竜
川
の
舟
下
り
」は
平
成
２８
年
、飯
田

市
の
無
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

鉄
道
が
通
る
以
前
は
、天
竜
川
が
東
海

道
へ
の
最
短
ル
ー
ト
で
し
た
。幕
末
か
ら

明
治
に
か
け
て
、日
本
の
ア
ル
プ
ス
を
探

検
し
た
外
国
人
が
こ
れ
を
利
用
し
、天
竜

川
の
急
流
と
船
頭
の
操
船
技
術
を
絶
賛

し
、彼
ら
が
世
に
宣
伝
し
ま
し
た
。明
治

今
年
の
７
月
、千
栄
の
下
村
広
場
か
ら

龍
江
の
今
村
公
園
下
ま
で
の
遊
歩
道「
龍

東
道
」が
整
備
さ
れ
、姑
射
橋
、つ
つ
じ
橋
、

そ
ら
さ
ん
ぽ
天
龍
峡
の
３
本
の
橋
を
経
由

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、天
龍
峡
全
体
を
８
の

字
に
結
ぶ
遊
歩
道
が
完
成
し
ま
し
た
。一

周
約
３.５
㎞
の
コ
ー
ス
は
高
低
差
も
あ
り
、ト

レ
ッ
キ
ン
グ
に
も
お
勧
め
で
す
。

遊
歩
道
に
は
ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
が
多
数

あ
り
、景
色
や
自
然
観
察
を
楽
し
め
ま
す
。

ま
た
、動
植
物
、天
龍
峡
の
由
来
や
歴
史・

文
化
の
足
跡
を
示
す
石
碑
、地
形
の
成
り

立
ち
を
示
す
岩
石
が
見
ら
れ
ま
す
。北
半

部（
姑
射
橋
〜
つ
つ
じ
橋
）は
奇
岩
断
崖
、

南
半
部（
つ
つ
じ
橋
〜
そ
ら
さ
ん
ぽ
天
龍

峡
）は
豊
か
な
森
林
に
覆
わ
れ
た
峡
谷
が

魅
力
で
す
。

自
然
を
生
か
し
た
遊
歩
道
で
す
の
で
歩

き
や
す
い
靴
で
お
越
し
い
た
だ
き
、散
策
後

は「
天
龍
峡
温
泉
交
流
館
ご
湯
っ
く
り
」で

温
泉
と
お
食
事
を
お
楽
し
み
い
た
だ
く
の

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

天
龍
峡
を
楽
し
む

天
龍
峡
の
ほ
ぼ
中
央「
天
龍
峡
温
泉
交

流
館
ご
湯
っ
く
り
」の
隣
に
今
年
３
月
に

オ
ー
プ
ン
し
た
ガ
イ
ダ
ン
ス
施
設
で
、館
の

南
北
そ
れ
ぞ
れ
に
出
入
口
が
あ
り
、遊
歩

道
の
一
部
と
し
て
通
り
抜
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。入
場
無
料
の
施
設
で
す
の
で
、お

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

天
龍
峡
の
見
ど
こ
ろ
や
季
節
ご
と
の
魅

力
、ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。タ
ッ

チ
パ
ネ
ル

で
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
選

択
す
る
と
、

天
龍
峡
の

地
形
模
型

に
各
所
の

位
置
が
映

し
出
さ
れ
、

大
型
ス
ク
リ
ー
ン
の
迫
力
あ
る
映
像
と
と

も
に
解
説
さ
れ
ま
す
。ま
た
南
側
出
入
口

で
は
、検
索
装
置
で
天
龍
峡
を
さ
ら
に
詳

し
く
調
べ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

天
龍
峡
散
策
の
前
に 

”寄
って
か
ん
？“

ま
た
、遊
歩
道
周
辺

で
は
、朝
市「
り
ゅ
う
の

朝
ま
ー
け
っ
と
」が
毎

週
日
曜
日
の
朝
７
時
か

ら
９
時
ま
で
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。開
催
場
所

は
月
変
わ
り
で
す
の
で
、

天
龍
峡
観
光
案
内
所
へ

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、天
龍
峡
朝
市
の

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

１４
年（
１
８
８
１
年
）の
外
国
人
向
け
日

本
旅
行
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
は
、す
で
に
天
竜

川
の
舟
下
り
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

■天竜舟下り
信南交通㈱ 地域観光事業部
☎０２６５（２４）３３４５

■天竜ライン下り
天龍ライン遊舟㈲　☎０２６５（２７）２２４７

「りゅうの朝まーけっと」 インスタグラム
ＱＲコード

こ
や
き
ょ
う

ば
し
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天龍峡よもやま話

天龍峡の由来

「天龍峡」は、昔からあった名称ではなく、命名されたのは江戸時代の弘化４年
（１８４７年）４月２９日のことです。下川路村の医師関島松泉の招きで来峡した
儒学者の阪谷朗廬は、岩を砕く激流と高い断崖の景観を褒めたたえ、峡谷を
流れる大河には既に天龍川という良い名があるため、あえて別の名をつける
必要はないだろうと「天龍峡」と命名しました。この経過を記した『天龍峡記』
が、天龍峡第二公園の石碑「天龍峡之碑」に彫られています。

天龍峡最古の写真

ケンブリッジ大学（英国）の図書館
に明治１５年（１８８２年）１０月９日
に撮影された天龍峡の写真２枚が
残されており、現在確認されている
中では最古の天龍峡の写真です。
これは英国の旅行家ギルマール
が日本を旅行した際、同行した横
浜の写真技師臼井秀三郎に撮ら
せたもので、
今は水没し
た荒 し々い
岸壁や初代
の姑射橋が
写る貴重な
資料です。

ご勇壮なるコンノート殿下

コンノート殿下と呼ばれたコンノート公爵は英国ビクトリア女
王の第３王子で、大正元年（１９１２年）、明治天皇の大喪の儀に
英国国王の名代として参列した後、天竜川の川下りを体験しま
した。この時、王族の来訪に喜ぶ郡民で堤防が埋め尽くされた
こと、水難に備えて竜丘村の水泳の名手１０人が随行したこと、
通常は船頭のみで通過する難所の滝で殿下は下船せず、後に
「もう二度と乗るべきでない、私は寿命を縮めましたよ」と語っ
たなどのエピソードが残ります。この様子が連日報道されて、
天龍峡が日本全国に知られることとなりました。

新日本八景

東京日日新聞と大阪毎日新聞が昭和２年（１９２７年）、昭和の新時代を代表する新しい景勝地を決めました。
山岳・渓谷・湖沼・海岸など８部門を代表する八景を募集し、各部門の上位１０箇所を候補地として審査委員
会が決定し、鉄道省が公認し紹介するものでした。
飯田商工会議所を中心に、龍江村と川路村が協力して、山梨県昇仙峡との熾烈な投票合戦を制して１位を獲
得しました。ところが審査の結果、峡谷の部得票１１位の上高地が八景に選ばれました。天龍峡は八景に次ぐ
二十五勝に選ばれたものの、地元では反発して新聞の不買運動にまで発展しました。しかし、この運動を通じ
て天龍峡の知名度が上がるとともに、保勝会結成や観光施設の充実が図られることとなりました。

ユキヤナギ（雪柳）

細かい白い花を咲かせ、柳のように垂れる様子が名前の
由来です。ユキヤナギは園芸種として公園や庭先で植栽さ
れますが、天龍峡では珍しく川岸の岸壁に自生しています。
ユキヤナギの花はサクラと同じ春頃に咲き、天竜川の汀線
（増水したときの水位）に沿って白い帯のように浮かび上が
ります。この季節だけに見られる珍しい景色です。

しょうせん

さかたに ろうろ

たいそう

ていせん

しれつ

ぎ

関
島
松
泉

阪
谷
朗
廬

龍角峯の下
から撮影さ
れた、天龍峡
最古の写真

りゅうかくほう
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龍角峯展望台

下村広場

ご湯っくり●
よって館天龍峡●

かわらんべ●

●

●

ラウンドアバウト

天龍峡大橋
そらさんぽ天龍峡

天龍峡大橋
「そらさんぽ天龍峡」

所在地／川路～千栄 三遠南信自動車道天龍峡大橋
通行可能／（３月～１０月） ６：３０～１８：００

（１１月～２月） ７：３０～１６：３０
アクセス／三遠南信自動車道天龍峡パーキングエリア
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問い合わせ／☎０２６５（２７）４８８５
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価格で

名勝天龍峡の見どころ、
歩き方などは天龍峡観光案
内所にお尋ねください。皆さ
んのご希望に沿ったご提案
をしております。
また、天龍峡案内人が一
緒に歩きながら楽しく天龍峡
の魅力をお伝えすることもで
きます。その際には、天龍峡
観光案内所へ事前にご予約
ください。
☎０２６５（２７）２９４６

天
龍
峡
案
内
人

原 

知
冨
美 

さ
ん

ち
ふ
み
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パルズ

竹製パーティションの組み立て方を
確認（川路地区）

市産業親善大使ニッチロー’さんとアグリ研究班の生徒 隊員となった地主健一さん（左）と佃賢次さん（右）

霜月祭りについて地域の方から学ぶ高校生

団員の呼び掛けに耳を傾ける

オンラインで地域の方と学生が意見交換

赤十字奉仕団や消防団も参加（東野地区）

バーガーカフェ

じぬし つくだ

がりゅうきょう

下伊那農業高等学校アグリ研究班の皆さんと
BurgerCafePAL’Sさんが焼肉を挟んだ飯田らし
さ溢れるハンバーガーを開発し、８月27日の発売記
念記者会見にはニッチロー’さんも駆けつけました。
　

９月１日、地主健一さんが上久堅地区、佃賢次さん
が龍江地区を活動エリアとして、地域おこし協力隊
に就任されました。お二人の地域の課題解決に向け
た取り組みに期待が寄せられています。

市内全２０地区では８月３０日、自主
防災組織の皆さんが中心となって地
震総合防災訓練が行われました。
今年は新型コロナウイルスなどの
感染症対策が訓練内容に盛り込ま
れ、天龍峡鵞流峡復活プロジェクトの
皆さんの協力で考案された竹製パー
ティションの組み立てを試みるなど、
感染症のまん延防止に配慮した避難
所開設・運営訓練が実施されました。

学輪IIDAが毎年実施しているフィー
ルドスタディは、コロナ禍でも飯田を学
ぶ機会を大切にしようと、今年度はオン
ラインで飯田と大学をつなげて事例発
表や意見交換に挑戦しました。
また、高大連携の取り組みとして地
元の高校生にも参加を呼び掛け、高校
生は地域で活動している方々から講義
を受けました。高校生は講義の後、テー
マに沿った現場を講師と巡りながら調
査しました。

９月１３日、飯田交通少年団２６名が高齢者宅を訪問
し、団員自らが作成した夜光反射材などを直接手渡し
ながら、交通安全の呼び掛けとともに特殊詐欺の注意
喚起もあわせて行いました。

伊賀良地区でグループごとに啓発活動

感染症にも備える

交通安全を呼び掛け

地震総合防災訓練学輪IIDAフィールドスタディ

飯田交通少年団
下伊那農業高校アグリ研究班
高校生が新名物を開発

地域おこし協力隊
新たに２名が就任

飯田の地域づくりを学ぶ
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市 

長

　牧
野
光
朗

助け合いの連鎖

感
動
し
た
こ
と

副
甲
状
腺
は
副
甲
状
腺
ホ
ル

モ
ン
を
作
る
米
粒
ほ
ど
の
大
き

さ
の
臓
器
で
、
甲
状
腺
の
裏
に

通
常
４
個
あ
り
、
上
皮
小
体
と

も
呼
ば
れ
ま
す
。
副
甲
状
腺
ホ

ル
モ
ン
は
骨
か
ら
血
中
に
カ
ル

シ
ウ
ム
を
動
員
し
、
尿
中
へ
の

リ
ン
排
泄
を
促
し
ま
す
。

副
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
過
剰

に
分
泌
さ
れ
る
状
態
を
「
副
甲

状
腺
機
能
亢
進
症
」
と
呼
び
ま

す
。
こ
の
状
態
が
続
く
と
骨
か

ら
血
中
へ
の
カ
ル
シ
ウ
ム
の
動

員
が
続
き
、
骨
の
カ
ル
シ
ウ
ム

貯
蔵
量
が
減
っ
て
し
ま
う
骨
粗

鬆
症
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
こ

れ
に
は
遺
伝
子
の
違
い
や
腫
瘍

に
よ
っ
て
副
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン

が
過
剰
に
分
泌
さ
れ
る
原
発
性
、

何
ら
か
の
刺
激
に
よ
っ
て
分
泌

が
亢
進
し
て
い
る
二
次
性
、
長

期
の
強
い
分
泌
刺
激
に
よ
っ
て

勝
手
に
副
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
を

分
泌
す
る
よ
う
に
な
っ
た
三
次

性
が
あ
り
ま
す
。
三
次
性
と
な

っ
て
し
ま
う
と
原
発
性
と
の
区

別
は
と
て
も
難
し
く
、
手
術
が

必
要
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

一
方
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
、
食

事
で
得
ら
れ
た
天
然
型
の
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
が
体
内
で
活
性
型
に
変

換
さ
れ
る
と
腸
管
か
ら
の
カ
ル

シ
ウ
ム
吸
収
を
促
し
、
尿
へ
の

カ
ル
シ
ウ
ム
排
泄
を
減
ら
し
て

骨
に
カ
ル
シ
ウ
ム
を
戻
す
よ
う

に
働
き
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
不
足
が
副
甲

状
腺
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
刺
激
と

な
っ
て
、
二
次
性
、
三
次
性
の

副
甲
状
腺
機
能
亢
進
症
や
骨
粗

鬆
症
の
原
因
と
な
る
こ
と
が
示

さ
れ
て
い
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

の
充
足
度
は
血
中
の
天
然
型
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ
濃
度
を
測
定
す
る
必

要
が
あ
り
、
２
０
１
６
年
に
こ

れ
が
保
険
収
載
さ
れ
ま
し
た
。

い
ろ
い
ろ
な
調
査
か
ら
、
国
民

の
半
分
以
上
が
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の

不
足
状
態
に
あ
る
そ
う
で
す
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
多
く
含
む
食
品

は
魚
介
類
と
キ
ノ
コ
類
だ
そ
う

で
す
。
川
魚
に
も
含
ま
れ
る
よ

う
で
す
が
海
の
魚
よ
り
少
な
い

よ
う
で
す
。
長
野
県
に
海
は
あ

り
ま
せ
ん
が
き
の
こ
類
は
ほ
ぼ

特
産
品
（
毒
キ
ノ
コ
は
除
く
）、

い
ず
れ
も
偏
っ
て
食
べ
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ビ
タ
ミ
ン

Ｄ
不
足
に
な
ら
な
い
よ
う
に
摂

取
し
た
い
も
の
で
す
。

副
甲
状
腺
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

先月の 下平寛司 さん（伊賀良）からのリレー

た
ち
ば
な

な
お
み

立
花
尚
美
さ
ん
（
東
野
）

そ
の
１８９

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
日
常
生
活
を
取
り
戻
す
た
め
に

　
地
域
の
活
力
を
再
生
し
日

常
生
活
を
取
り
戻
し
て
い
く

た
め
に
は
、
い
つ
で
も
誰
で

も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

検
査
を
受
け
ら
れ
る
仕
組
み

が
不
可
欠
で
す
。

　
５
月
に
立
ち
上
げ
た
「
地

域
外
来
・
検
査
セ
ン
タ
ー
」

で
は
医
療
行
為
と
し
て
検
査

が
行
わ
れ
る
の
で
、
基
本
的

に
発
熱
な
ど
の
症
状
が
出
て

い
る
方
が
対
象
に
な
り
ま

す
。
し
か
し
ビ
ジ
ネ
ス
に
お

い
て
は
、
他
地
域
に
出
張
し

た
場
合
や
他
地
域
か
ら
研
修

生
の
受
け
入
れ
を
す
る
場
合

な
ど
に
お
い
て
、
例
え
無
症

状
で
あ
っ
て
も
ウ
イ
ル
ス
を

持
ち
込
み
は
し
な
い
か
と
心

配
さ
れ
る
向
き
も
多
い
か
と

思
い
ま
す
。
そ
う
し
た
時
、

検
査
を
受
け
て
陰
性
の
証
明

が
で
き
れ
ば
、
本
人
も
周
り

も
安
心
し
て
職
務
を
継
続
で

き
る
で
し
ょ
う
。

　
市
立
病
院
で
も
、
こ
の
度

１
時
間
１
０
０
件
の
検
査
が

で
き
る
抗
原
検
査
装
置
を
導

入
し
、
民
間
の
検
査
機
関
に

協
力
し
て
こ
う
し
た
仕
組
み

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
有
料

で
の
検
査
と
な
り
ま
す
が
、

企
業
の
皆
さ
ん
に
は
必
要
経

費
と
捉
え
て
い
た
だ
け
る
と

思
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
こ
う
し
た
仕
組

み
を
こ
れ
ま
で
中
止
を
余
儀

な
く
さ
れ
て
き
た
地
域
の
催

し
に
も
活
用
で
き
れ
ば
、
と

思
い
ま
す
。
例
え
ば
来
年
の

成
人
式
に
お
い
て
、
地
域
外

で
暮
ら
す
新
成
人
も
陰
性
証

明
を
持
っ
て
参
加
で
き
る
よ

う
に
な
れ
ば
、
一
生
に
一
度

の
式
が
思
い
出
深
い
も
の
に

な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

子
ど
も
と
接
す
る
仕
事
を
し
て
５

年
、
日
々
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
子
ど
も

た
ち
か
ら
学
ば
せ
て
も
ら
っ
た
り
感
動

さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

褒
め
て
伸
ば
す
教
育
方
法
を
し
て
い

て
、
良
い
と
こ
ろ
を
徹
底
し
て
褒
め
た

た
え
ま
す
。
そ
う
す
る
と
純
粋
で
素
直

な
子
ど
も
た
ち
は
別
の
と
こ
ろ
で
驚
く

成
長
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。
例
え
ば
、

今
ま
で
靴
を
揃
え
な
か
っ
た
子
が
言
わ

ず
と
も
揃
え
る
よ
う
に
な
り
小
さ
な
子

に
ま
で
教
え
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
挨
拶
も
小
さ
な
声
だ
っ

た
子
が
大
き
な
声
が
出
る
よ
う
に
な
っ

た
り
、
誰
か
が
困
っ
て
い
た
ら
手
伝
っ

て
く
れ
た
り
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
字
が
上
手
で
褒
め
た
の
に
全
然
違

う
こ
と
で
た
く
さ
ん
の
成
長
が
見
ら
れ

て
感
動
的
な
毎
日
で
す
。

しょざわ ここな

所澤心花 さん
（緑ヶ丘中３年）

私は将来、看護師になることを考えてい
ます。理由は多くありますが、一番はこれ
までお世話になった看護師さんへの恩返し
です。
思い返すと、生まれた時から今に至るま
で、本当にたくさんの看護師さんに助けら
れ、その度にいつも笑顔で対応してくださいました。そこで、
私も看護師さんのように誰かのために働けたらいいと思います
し、それによって助けた誰かがまた他の誰かを助けたい、と
思ってくれれば良いなと思います。

なかじま こうじ
市立病院　内分泌内科

中嶋恒二  医師

抗原検査装置を視察（市立病院）

こ
う
し
ん

こ
つ
そ

し
ょ
う
し
ょ
う
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発
性
と
の
区

別
は
と
て
も
難
し
く
、
手
術
が

必
要
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

一
方
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
、
食

事
で
得
ら
れ
た
天
然
型
の
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
が
体
内
で
活
性
型
に
変

換
さ
れ
る
と
腸
管
か
ら
の
カ
ル

シ
ウ
ム
吸
収
を
促
し
、
尿
へ
の

カ
ル
シ
ウ
ム
排
泄
を
減
ら
し
て

骨
に
カ
ル
シ
ウ
ム
を
戻
す
よ
う

に
働
き
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
不
足
が
副
甲

状
腺
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
刺
激
と

な
っ
て
、
二
次
性
、
三
次
性
の

副
甲
状
腺
機
能
亢
進
症
や
骨
粗

鬆
症
の
原
因
と
な
る
こ
と
が
示

さ
れ
て
い
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

の
充
足
度
は
血
中
の
天
然
型
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ
濃
度
を
測
定
す
る
必

要
が
あ
り
、
２
０
１
６
年
に
こ

れ
が
保
険
収
載
さ
れ
ま
し
た
。

い
ろ
い
ろ
な
調
査
か
ら
、
国
民

の
半
分
以
上
が
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の

不
足
状
態
に
あ
る
そ
う
で
す
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
多
く
含
む
食
品

は
魚
介
類
と
キ
ノ
コ
類
だ
そ
う

で
す
。
川
魚
に
も
含
ま
れ
る
よ

う
で
す
が
海
の
魚
よ
り
少
な
い

よ
う
で
す
。
長
野
県
に
海
は
あ

り
ま
せ
ん
が
き
の
こ
類
は
ほ
ぼ

特
産
品
（
毒
キ
ノ
コ
は
除
く
）、

い
ず
れ
も
偏
っ
て
食
べ
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ビ
タ
ミ
ン

Ｄ
不
足
に
な
ら
な
い
よ
う
に
摂

取
し
た
い
も
の
で
す
。

副
甲
状
腺
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

先月の 下平寛司 さん（伊賀良）からのリレー

た
ち
ば
な

な
お
み

立
花
尚
美
さ
ん
（
東
野
）

そ
の
１８９

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
日
常
生
活
を
取
り
戻
す
た
め
に

　
地
域
の
活
力
を
再
生
し
日

常
生
活
を
取
り
戻
し
て
い
く

た
め
に
は
、
い
つ
で
も
誰
で

も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

検
査
を
受
け
ら
れ
る
仕
組
み

が
不
可
欠
で
す
。

　
５
月
に
立
ち
上
げ
た
「
地

域
外
来
・
検
査
セ
ン
タ
ー
」

で
は
医
療
行
為
と
し
て
検
査

が
行
わ
れ
る
の
で
、
基
本
的

に
発
熱
な
ど
の
症
状
が
出
て

い
る
方
が
対
象
に
な
り
ま

す
。
し
か
し
ビ
ジ
ネ
ス
に
お

い
て
は
、
他
地
域
に
出
張
し

た
場
合
や
他
地
域
か
ら
研
修

生
の
受
け
入
れ
を
す
る
場
合

な
ど
に
お
い
て
、
例
え
無
症

状
で
あ
っ
て
も
ウ
イ
ル
ス
を

持
ち
込
み
は
し
な
い
か
と
心

配
さ
れ
る
向
き
も
多
い
か
と

思
い
ま
す
。
そ
う
し
た
時
、

検
査
を
受
け
て
陰
性
の
証
明

が
で
き
れ
ば
、
本
人
も
周
り

も
安
心
し
て
職
務
を
継
続
で

き
る
で
し
ょ
う
。

　
市
立
病
院
で
も
、
こ
の
度

１
時
間
１
０
０
件
の
検
査
が

で
き
る
抗
原
検
査
装
置
を
導

入
し
、
民
間
の
検
査
機
関
に

協
力
し
て
こ
う
し
た
仕
組
み

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
有
料

で
の
検
査
と
な
り
ま
す
が
、

企
業
の
皆
さ
ん
に
は
必
要
経

費
と
捉
え
て
い
た
だ
け
る
と

思
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
こ
う
し
た
仕
組

み
を
こ
れ
ま
で
中
止
を
余
儀

な
く
さ
れ
て
き
た
地
域
の
催

し
に
も
活
用
で
き
れ
ば
、
と

思
い
ま
す
。
例
え
ば
来
年
の

成
人
式
に
お
い
て
、
地
域
外

で
暮
ら
す
新
成
人
も
陰
性
証

明
を
持
っ
て
参
加
で
き
る
よ

う
に
な
れ
ば
、
一
生
に
一
度

の
式
が
思
い
出
深
い
も
の
に

な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

子
ど
も
と
接
す
る
仕
事
を
し
て
５

年
、
日
々
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
子
ど
も

た
ち
か
ら
学
ば
せ
て
も
ら
っ
た
り
感
動

さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

褒
め
て
伸
ば
す
教
育
方
法
を
し
て
い

て
、
良
い
と
こ
ろ
を
徹
底
し
て
褒
め
た

た
え
ま
す
。
そ
う
す
る
と
純
粋
で
素
直

な
子
ど
も
た
ち
は
別
の
と
こ
ろ
で
驚
く

成
長
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。
例
え
ば
、

今
ま
で
靴
を
揃
え
な
か
っ
た
子
が
言
わ

ず
と
も
揃
え
る
よ
う
に
な
り
小
さ
な
子

に
ま
で
教
え
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
挨
拶
も
小
さ
な
声
だ
っ

た
子
が
大
き
な
声
が
出
る
よ
う
に
な
っ

た
り
、
誰
か
が
困
っ
て
い
た
ら
手
伝
っ

て
く
れ
た
り
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
字
が
上
手
で
褒
め
た
の
に
全
然
違

う
こ
と
で
た
く
さ
ん
の
成
長
が
見
ら
れ

て
感
動
的
な
毎
日
で
す
。

しょざわ ここな

所澤心花 さん
（緑ヶ丘中３年）

私は将来、看護師になることを考えてい
ます。理由は多くありますが、一番はこれ
までお世話になった看護師さんへの恩返し
です。
思い返すと、生まれた時から今に至るま
で、本当にたくさんの看護師さんに助けら
れ、その度にいつも笑顔で対応してくださいました。そこで、
私も看護師さんのように誰かのために働けたらいいと思います
し、それによって助けた誰かがまた他の誰かを助けたい、と
思ってくれれば良いなと思います。

なかじま こうじ
市立病院　内分泌内科

中嶋恒二  医師

抗原検査装置を視察（市立病院）

こ
う
し
ん

こ
つ
そ

し
ょ
う
し
ょ
う

２０20.10.１［広報いいだ］9
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高
齢
者
向
け
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
予
防
接
種

秋
の
農
作
業

安
全
確
認
運
動
実
施
中

　

児
童
手
当
の
１０
月
支
給
分

（
６
月
～
９
月
分
）
を
振
り
込

み
ま
す
。

▼
対
象

　
児
童
手
当
受
給
者

▼
振
込
日

　
１０
月
９
日
㈮

▼
問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
支
援
課　
家
庭
係

　
内
線
５
７
４
３

児
童
手
当
１０
月
期
分
の

支
払
い

飯
田
市
総
合
運
動
場

陸
上
競
技
場
無
料
開
放

　
９
月
１
日
㈫
か
ら
１０
月
３１
日

㈯
ま
で
「
秋
の
農
作
業
安
全
確

認
運
動
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
長
野
県
内
で
は
昨
年
の
農
作

業
に
関
す
る
死
亡
事
故
件
数
が

１１
件
と
全
国
的
に
も
多
く
発
生

し
て
い
る
状
況
で
す
。
特
に
、

高
齢
者
や
不
慣
れ
な
方
に
よ
る

事
故
の
割
合
が
非
常
に
高
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　
家
族
や
仲
間
同
士
で
互
い
に

声
を
掛
け
合
う
な
ど
、
安
全
に

作
業
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ

農
業
課　
生
産
振
興
係

☎
０
２
６
５（
２
１
）３
２
１
７

　
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予

防
接
種
予
診
票
を
該
当
の
方
に

発
送
し
て
い
ま
す
。
希
望
さ
れ

る
方
は
費
用
の
一
部
負
担
に
よ

り
接
種
で
き
る
た
め
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

▼
接
種
対
象

飯
田
市
に
住
所
が
あ
り
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

○
接
種
す
る
日
に
満
６５
歳
以
上

の
方

○
接
種
す
る
日
に
満
６０
歳
以
上

６５
歳
未
満
の
方
で
心
臓
、
じ

ん
臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機

能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
の

障
が
い
に
よ
り
、
身
体
障
害

者
手
帳
１
級
を
お
持
ち
の
方

▼
実
施
期
間

１０
月
１
日
㈭
～

令
和
３
年
１
月
１５
日
㈮

▼
本
人
負
担
額

２
０
０
０
円

（
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
無

料
）

▼
接
種
方
法

飯
田
下
伊
那
地
域
の
医
療
機

関
へ
直
接
予
約
し
た
上
で
、

市
か
ら
送
ら
れ
た
予
診
票
を

お
持
ち
に
な
っ
て
受
け
て
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
保
健
課　
健
康
推
進
係

　
内
線
５
５
１
３

　
松
尾
明
の
総
合
運
動
場
陸
上

競
技
場
を
よ
り
身
近
に
感
じ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
施
設
を
無

料
開
放
し
ま
す
。

▼
対
象

飯
田
市
、
下
伊
那
郡
町
村
に

お
住
ま
い
の
方

▼
開
放
期
間

○
陸
上
ト
ラ
ッ
ク
ほ
か

１０
月
１９
日
㈪
～
１２
月
６
日
㈰

の
う
ち
、
競
技
会
な
ど
の
な

い
日

l
平
日
・
土
曜
日

　
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
９
時

l
日
曜
日
・
祝
日

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

○
セ
ン
タ
ー
芝
面

１０
月
２４
日
㈯
、
１１
月
７
日
㈯
、

１２
月
５
日
㈯

　
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

▼
開
放
施
設

総
合
運
動
場
陸
上
競
技
場

（
第
１
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

▼
使
用
料

無
料

（
用
器
具
使
用
料
を
除
く
）

▼
利
用
方
法

予
約
は
不
要
で
す
。

利
用
さ
れ
る
当
日
に
、
総
合

運
動
場
窓
口
に
て
氏
名
、
住

所
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他

競
技
場
の
使
用
ル
ー
ル
を

守
っ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ス
パ
イ
ク
シ
ュ
ー
ズ
の
利
用

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
の
利
用
内
容
や
注
意

事
項
な
ど
は
、
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
飯
田
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎
０
２
６
５（
２
３
）５
５
８
７
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信
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観
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赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
、
民

間
の
社
会
福
祉
事
業
を
支
援
す

る
た
め
社
会
福
祉
法
に
位
置
づ

け
ら
れ
た
、
全
国
一
斉
に
実
施

さ
れ
る
募
金
活
動
で
す
。

　
昨
年
度
、
飯
田
市
に
お
い
て

は
１
４
２
０
万
円
余
の
多
額
の

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
、
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
寄
付
金
は
、
地
域
福
祉
活
動

の
重
要
な
財
源
と
な
っ
て
い
る

ほ
か
、
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ

る
方
に
関
す
る
福
祉
事
業
、
民

設
公
園
の
遊
具
修
繕
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
育
成
や
活
動
の
支
援
、

小
中
学
校
の
福
祉
教
育
や
災
害

時
の
積
立
金
な
ど
に
役
立
て
ら

赤
い
羽
根
共
同
募
金

ご
協
力
の
お
願
い

　
美
術
博
物
館
で
は
次
の
と
お

り
展
示
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

多
く
の
方
の
ご
来
館
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▼
菱
田
春
草
常
設
展
示

第
２５
期
「
春
草
と
飯
田
町
」

▼
期
日

１０
月
３１
日
㈯
～
１２
月
６
日
㈰

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）８
1
1
8

美
術
博
物
館
の
展
示

　

今
回
の
特
別
投
影
で
は
、

「
カ
シ
オ
ペ
ア
座
」
を
「
い
か

り
星ぼ
し
」
と
呼
ぶ
な
ど
、
星
や
星

座
の
和
名
（
日
本
独
自
の
名

前
）
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
日
時

　
１０
月
２４
日
㈯

午
後
4
時
～
5
時

▼
場
所

美
術
博
物
館

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
天
歩

▼
料
金

　
一
般　
　
2
5
0
円

高
校
生　
1
5
0
円

小
中
学
生　
　
５０
円

　
出
会
い
と
交
流
を
演
出
し
た

魅
力
あ
ふ
れ
る
婚
活
ツ
ア
ー
＆

イ
ベ
ン
ト
を
市
内
で
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

○
２０
～
４０
歳
で
市
内
在
住
の
独

身
男
性
の
方

○
２０
～
４０
歳
で
長
野
県
内
在
住

の
独
身
女
性
の
方

※
男
性
は
１０
月
３１
日
㈯
の
午
後

に
予
定
し
て
い
る
「
事
前
セ

ミ
ナ
ー
」
に
出
席
で
き
る
方

▼
日
時

　
１１
月
１４
日
㈯

　
午
前
１０
時
～
午
後
５
時
１５
分

ご
縁
結
び

ｉｎ
南
信
州
い
い
だ

▼
定
員

　
４５
人
（
当
日
先
着
順
）

▼
感
染
症
対
策

入
館
時
に
記
名
や
手
指
消
毒

を
お
願
い
し
て
お
り
、
入
場

に
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
お

早
め
に
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

※
観
覧
券
は
午
前
9
時
３０
分
か

ら
販
売
し
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館　

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8

れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
防
止
の
対
策
を
と
り
な

が
ら
活
動
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の

あ
た
た
か
い
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

▼
実
施
期
間

１０
月
１
日
㈭
～
１２
月
３１
日
㈭

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
県
共
同
募
金
会

飯
田
市
共
同
募
金
委
員
会
事

務
局

（
飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

▼
場
所

そ
ら
さ
ん
ぽ
天
龍
峡
、

中
心
市
街
地
ほ
か

▼
定
員
　
男
女
各
１０
人
ず
つ

▼
参
加
費

　
男
性
４
０
０
０
円

　
女
性
２
０
０
０
円

▼
注
意
事
項

○
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。
当
選
者
の

発
表
は
詳
細
通
知
の
発
送
を

も
っ
て
か
え
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
状
況
な
ど
に
よ
り
中
止

と
な
る
場
合
は
、
電
話
に
て

ご
連
絡
し
ま
す
。

▼
対
象
者
の
親
御
さ
ん
へ

対
象
と
な
る
方
へ
ぜ
ひ
お
声

掛
け
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法

㈱
南
信
州
観
光
公
社
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
受
付
締
切

　
１０
月
２０
日
㈫　
　

▼
問
い
合
わ
せ

　
飯
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

地
域
福
祉
課

地
域
福
祉
推
進
係

☎
０
２
６
５（
５
３
）３
１
８
２

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
天
歩

特
別
投
影「
星
の
和
名
」

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載内容が変更になる場合があります。
最新の情報は市ウェブサイトをご覧いただくか、各問い合わせ先にご確認ください。
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美
術
博
物
館
の
文
化
講
座

県
内
の
最
低
賃
金
が

改
定
さ
れ
ま
し
た

女
性
の
再
就
職
準
備

セ
ミ
ナ
ー

受
信
環
境
ク
リ
ー
ン
月
間

　
長
野
県
最
低
賃
金
が
１０
月
１

日
㈭
か
ら
時
間
額
８
４
９
円
に

改
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

県
内
の
事
業
場
で
働
く
全
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。
こ

の
機
会
に
、
ぜ
ひ
賃
金
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　
事
業
者
に
は
業
務
改
善
助
成

金
な
ど
支
援
制
度
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
最
低
賃
金
に
関
す
る
こ
と

長
野
労
働
局

労
働
基
準
部
賃
金
室

☎
０
２
６（
２
２
３
）０
５
５
５

○
業
務
改
善
助
成
金
に
関
す
る

こ
と

長
野
労
働
局

雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
２
６（
２
２
３
）０
５
６
０

　
再
就
職
を
希
望
す
る
女
性
の

た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。
扶
養
の
範
囲
内
で
の
働
き

方
や
、
働
き
た
い
時
間
帯
で
条

件
の
合
う
仕
事
の
探
し
方
、
現

在
の
求
人
情
報
、
今
後
を
見
据

え
た
仕
事
選
び
の
ポ
イ
ン
ト
な

ど
、
着
実
で
効
率
の
い
い
再
就

職
を
支
援
し
ま
す
。

▼
日
時

１０
月
１６
日
㈮

午
前
１０
時
～
正
午

▼
場
所

エ
ス
・
バ
ー
ド

▼
申
込
方
法

事
前
に
電
話
に
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

　
（
受
付
／
平
日
午
前
９
時
～

午
後
５
時
）

▼
託
児

無
料
の
託
児
が
利
用
で
き
ま

す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
お

申
し
込
み
の
際
に
お
伝
え
く

だ
さ
い
。

※
無
料
託
児
は
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

南
信
州
地
域
振
興
局　

商
工
観
光
課　
就
業
支
援
員

（
原
）

☎
０
８
０（
８
４
９
２
）６
４
８
１

　
総
務
省
で
は
、
１０
月
を
「
受

信
環
境
ク
リ
ー
ン
月
間
」
と
定

め
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
受
信

障
害
防
止
に
向
け
た
活
動
を
集

中
的
に
取
り
組
む
期
間
と
し
て

い
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
電
波
は
、

家
庭
用
や
工
業
用
の
電
気
製
品

か
ら
発
生
す
る
電
気
雑
音
、
テ

レ
ビ
受
信
用
ブ
ー
ス
タ
ー
の
異

常
発
振
、
不
法
無
線
局
の
発
射

電
波
、
高
層
建
築
物
の
ビ
ル
陰

に
よ
る
電
波
遮
蔽
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
要
因
に
よ
り
、
受
信
を
妨

害
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
が
き
れ
い
に
映
ら
な

い
、
ラ
ジ
オ
に
雑
音
が
入
っ
て

聴
け
な
い
な
ど
の
状
況
が
続
く

場
合
に
は
、
ご
近
所
で
も
同
じ

こ
と
が
起
こ
っ
て
い
な
い
か
ご

確
認
の
上
、
総
務
省
信
越
総
合

通
信
局
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
す
。

▼
相
談
・
問
い
合
わ
せ

総
務
省　
信
越
総
合
通
信
局

○
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
な
ど
放
送

の
受
信
障
害
に
関
す
る
こ
と

受
信
障
害
対
策
官

☎
０
２
６（
２
３
４
）９
９
９
１

○
不
法
無
線
局
に
関
す
る
こ
と

監
視
調
査
課

☎
０
２
６（
２
３
４
）９
９
７
６

○
そ
の
他
情
報
通
信
行
政
に
関

す
る
こ
と

総
合
通
信
相
談
所

☎
０
２
６（
２
３
４
）９
９
６
１

　
幕
末
、
平
田
篤あ
つ
た
ね胤
没
後
門
人

数
日
本
一
を
誇
っ
た
当
地
の
国

学
運
動
に
つ
い
て
、
新
史
料
を

交
え
紹
介
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

国
学
っ
て
何
？

～「
夜
明
け
前
」と
奥
村
邦
秀

に
導
か
れ
な
が
ら
～

▼
日
時

１０
月
２５
日
㈰

午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分

▼
場
所　
美
術
博
物
館
講
堂

▼
定
員　
３０
人

▼
講
師

　
青
木
隆
幸

（
美
術
博
物
館
専
門
研
究
員
）

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
方
法

事
前
に
電
話
に
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
１０
月
１１
日
㈰
か
ら
申
込
受
付

開
始
（
先
着
順
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
0
2
6
5（
２
２
）8
1
1
8
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美
術
博
物
館
の
自
然
講
座

美
術
博
物
館
の

電
子
顕
微
鏡
観
察
教
室

に
ほ
ん
ご
で
日
本
語
を

説
明
し
よ
う

令和元年度
「素敵なパートナー女と男」 標語

入賞作品の紹介

※学校名や学年は入賞当時のものです。

★入選 【児童・生徒の部】
千栄小学校 ４年　知念 瑠花

る　か

ぎ
や
ま
ん
工
房

と
ん
ぼ
玉
づ
く
り

　
日
本
領
海
の
海
底
で
次
々
と

発
見
さ
れ
て
い
る
鉱
床
に
関
す

る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

日
本
を
代
表
す
る
地
下
資
源

～
黒
鉱
鉱
床
と
そ
の
仲
間
た

ち
～

▼
日
時　

　
１０
月
３１
日
㈯

午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分

▼
場
所　
美
術
博
物
館
講
堂

▼
定
員　
３０
人

▼
講
師

　
榎え
の
も
と本

晃
さ
ん

　
（
南
ア
ル
プ
ス
ジ
オ
ガ
イ
ド
）

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
方
法

事
前
に
電
話
に
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
１０
月
１６
日
㈮
か
ら
申
込
受
付

開
始
（
先
着
順
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
美
術
博
物
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

　
ア
リ
の
目
や
花
粉
、
小
さ
な

化
石
な
ど
、
不
思
議
な
ミ
ク
ロ

の
世
界
へ
ご
案
内
し
ま
す
。

　
美
術
博
物
館
の
観
覧
券
を
お

持
ち
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
日
時

１０
月
１８
日
㈰

午
前
１１
時
～
正
午

▼
場
所

　
美
術
博
物
館
科
学
工
作
室

▼
問
い
合
わ
せ

美
術
博
物
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）８
１
１
８

　
外
国
人
に
と
っ
て
わ
か
り
や

す
い
説
明
や
「
や
さ
し
い
日
本

語
」
に
置
き
換
え
る
手
法
な
ど

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

▼
対
象

〇
日
本
語
教
室
や
職
場
な
ど
で

日
本
語
を
母
語
と
し
な
い
方

に
接
す
る
機
会
の
あ
る
方

〇「
や
さ
し
い
日
本
語
」
に
興

味
の
あ
る
方

▼
日
時

１０
月
１８
日
㈰

午
後
１
時
～
４
時

▼
場
所

市
役
所
Ｃ
３
１
１
～
３
１
３

会
議
室

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
方
法

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー

ル
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
受
付
締
切

　
１０
月
１７
日
㈯

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
田
市
公
民
館

☎
０
２
６
５（
２
２
）１
１
３
２

０
２
６
５（
２
２
）１
０
２
２

iccc01@city.iida.nagano.jp

　
弥
生
時
代
の
遺
跡
や
古
墳
か

ら
出
土
す
る
ガ
ラ
ス
製
の
玉
を

「
と
ん
ぼ
玉
」
と
呼
び
ま
す
。

と
ん
ぼ
玉
を
昔
の
作
り
方
で

作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
多
少
の

コ
ツ
を
つ
か
め
ば
誰
で
も
作
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
対
象

小
学
校
高
学
年
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

▼
日
時

１０
月
１８
日
㈰

午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分

▼
場
所

上
郷
考
古
博
物
館

▼
定
員

　
１２
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
初

め
て
の
方
を
優
先
し
て
抽
選

と
な
り
ま
す
。

▼
受
講
料

　
3
0
0
円

※
展
示
観
覧
料
は
含
み
ま
せ
ん
。

▼
申
込
方
法

住
所
、
氏
名
、
年
齢
（
学

年
）、
電
話
番
号
、
参
加
経

験
の
有
無
を
明
記
の
上
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
受
付
締
切

１０
月
１１
日
㈰
（
必
着
）

※
参
加
の
可
否
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
１０
月
１５
日
㈭
ま
で
に

連
絡
が
無
い
場
合
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

上
郷
考
古
博
物
館

☎
0
2
6
5（
５
３
）3
7
5
5

0
2
6
5（
５
３
）3
7
5
6

kouko@iida-museum.org

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載内容が変更になる場合があります。
最新の情報は市ウェブサイトをご覧いただくか、各問い合わせ先にご確認ください。
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男
女
共
同
参
画
推
進
事

業
者
・
市
民
団
体
募
集

手
話
講
座

　
４０
℃
を
超
え
る
猛
暑
や
大
雨

な
ど
の
異
常
気
象
が
世
界
中
で

発
生
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
地

球
温
暖
化
が
影
響
し
て
い
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
地
球
温
暖
化
を
防
止
す

る
た
め
に
は
、
二
酸
化
炭
素
の

排
出
量
を
減
ら
さ
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
。

　
お
話
や
工
作
を
通
し
て
、
エ

コ
や
環
境
問
題
に
つ
い
て
親
子

で
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

▼
対
象

小
学
生
と
保
護
者

２０
組
４０
人

▼
日
時

　
１０
月
２４
日
㈯

午
前
１０
時
～

午
後
１２
時
３０
分

▼
場
所

　
市
役
所
Ｃ
３
１
１
～
３
１
３

会
議
室

▼
内
容

食
品
ロ
ス
と
身
近
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
お
話
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

実
験
、
充
電
式
ソ
ー
ラ
ー
カ

ー
作
り

こ
ど
も
エ
コ
講
座

▼
受
講
料

　
５
０
０
円
／
組

（
ソ
ー
ラ
ー
カ
ー
材
料
費
）

▼
持
ち
物

　
は
さ
み
、
水
筒

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
受
付
締
切

　
１０
月
１２
日
㈪

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
環
境
モ
デ
ル
都
市
推
進
課

内
線
３
４
７
４

０
２
６
５（
５
３
）２
３
３
３

　
県
が
主
催
す
る
手
話
講
座
が
、

手
話
や
聴
覚
障
が
い
者
へ
の
理

解
の
促
進
と
手
話
の
普
及
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
ま

す
。
こ
の
機
会
に
手
話
を
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象

　
手
話
に
興
味
の
あ
る
方

▼
期
日

○
入
門
編
（
講
話
・
実
習
）

１１
月
６
日
㈮

○
お
さ
ら
い
編
（
実
習
）

１１
月
１３
日
㈮

※
ど
ち
ら
か
１
回
の
み
の
参
加

も
可
能
で
す
。

▼
時
間

午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

▼
場
所

市
役
所
Ｃ
３
１
１
～
３
１
３

会
議
室

▼
申
込
方
法

市
福
祉
課
、
市
民
証
明
コ
ー

ナ
ー
ま
た
は
各
自
治
振
興
セ

ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の
「
県

民
向
け
手
話
講
座
（
入
門

編
・
お
さ
ら
い
編
）
参
加
申

込
書
」
を
ご
記
入
の
上
、
飯

田
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉
課

窓
口
へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
受
付
締
切

○
入
門
編　
　
　
１０
月
３０
日
㈮

○
お
さ
ら
い
編　
１１
月
６
日
㈮

▼
問
い
合
わ
せ

飯
田
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉

課
（
飯
田
合
同
庁
内
）

☎
０
２
６
５（
５
３
）０
４
１
２

　
仕
事
と
家
庭
生
活
の
両
立
に

よ
り
、
男
女
が
共
に
働
き
や
す

い
職
場
づ
く
り
、
女
性
の
能
力

活
用
や
職
域
拡
大
、
男
女
が
共

同
し
て
参
画
で
き
る
環
境
づ
く

り
な
ど
、
男
女
共
同
参
画
に
積

極
的
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
事

業
者
お
よ
び
市
民
団
体
を
募
集

し
ま
す
。
自
薦
・
他
薦
は
問
い

ま
せ
ん
。

▼
応
募
方
法

　
応
募
を
希
望
す
る
事
業
者
・

市
民
団
体
な
ど
の
皆
さ
ん
や

推
薦
さ
れ
る
方
は
、
男
女
共

同
参
画
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　
応
募
用
紙
を
お
送
り
し
ま
す

の
で
、
必
要
事
項
を
ご
記
入

の
上
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
メ
ー
ル
に
て
お
送
り
い
た

だ
く
か
、
男
女
共
同
参
画
課

窓
口
へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
締
切

　
１０
月
３０
日
㈮

※「
事
業
者
・
市
民
団
体
」
と

は
、
事
業
活
動
を
行
う
個
人

や
法
人
、
非
営
利
団
体
、
自

治
組
織
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
の
各

種
団
体
を
指
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
３
９
５
︱
８
５
０
１

大
久
保
町
２
５
３
４

男
女
共
同
参
画
課

☎
０
２
６
５（
２
２
）４
５
６
０

０
２
６
５（
２
２
）４
６
７
３

danjo@city.iida.nagano.jp



国勢調査オンライン
◉問い合わせ／総務文書課 統計係　内線２１１４

１０月１日㈭を調査期日とする国勢調査を実施しています。
まだ回答がお済みでない方は、お配りしている調査書類を
ご確認のうえ、１０月７日㈬までに回答をお願いします。

調査の回答には
インターネットがとても便利です
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飯
田
技
術
専
門
校
で
は
、
令

和
３
年
度
普
通
課
程
（
４
月
入

校
）
の
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
学
科

○
自
動
車
整
備
科
（
２
年
制
）

推
薦
・
一
般　
各
１０
人

○
木
造
建
築
科
（
１
年
制
）

推
薦
・
一
般　
各
１０
人

▼
推
薦
入
校
試
験

○
応
募
受
付
期
間

１０
月
１５
日
㈭
ま
で

○
試
験
日

　
１０
月
２６
日
㈪

○
合
格
発
表

　
１１
月
２
日
㈪

▼
一
般
入
校
試
験

○
応
募
受
付
期
間

l
第
１
回

１１
月
２
日
㈪
～
１９
日
㈭

l
第
２
回

１２
月
１４
日
㈪
～

令
和
３
年
１
月
６
日
㈬

○
試
験
日

l
第
１
回

１１
月
３０
日
㈪

l
第
２
回

令
和
３
年
１
月
１８
日
㈪

○
合
格
発
表

l
第
１
回

飯
田
技
術
専
門
校

訓
練
生
募
集

１２
月
７
日
㈪

l
第
２
回

令
和
３
年
１
月
２５
日
㈪

※
第
１
回
の
試
験
で
入
校
予
定

者
が
定
員
に
達
し
た
場
合
は
、

第
２
回
の
募
集
を
行
い
ま
せ

ん
。

▼
試
験
場
所

長
野
県
飯
田
技
術
専
門
校

（
松
尾
明
７
５
０
８
︱
３
）

※
応
募
方
法
な
ど
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
県
飯
田
技
術
専
門
校

☎
０
２
６
５（
２
２
）１
０
６
７

社
会
保
険
労
務
士
の

無
料
個
別
相
談
会

行
政
書
士
無
料
相
談

　
各
種
許
認
可
申
請
な
ど
の
行

政
手
続
き
、
遺
言
、
相
続
な
ど

の
手
続
き
に
つ
い
て
、
行
政
書

士
が
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
１０
月
１１
日
㈰

　
午
前
１０
時
～
午
後
３
時

▼
場
所
　
エ
ス
・
バ
ー
ド

▼
問
い
合
わ
せ

　
長
野
県
行
政
書
士
会

　
飯
田
支
部

☎
０
２
６
５（
２
２
）１
１
７
１

　
労
働
や
社
会
保
険
に
関
す
る

法
律
、
人
事
、
労
務
管
理
、
年

金
の
専
門
家
で
あ
る
社
会
保
険

労
務
士
が
、
実
務
経
験
と
法
律

知
識
を
も
と
に
、
経
営
者
、
労

働
者
や
年
金
受
給
予
定
者
な
ど

の
そ
れ
ぞ
れ
の
悩
み
解
決
に
向

け
た
ご
提
案
を
し
ま
す
。
事
前

の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

１０
月
１６
日
㈮

午
後
４
時
～
８
時

▼
場
所

　
飯
田
市
公
民
館

▼
問
い
合
わ
せ

長
野
県
社
会
保
険
労
務
士
会

飯
田
支
部

☎
０
２
６
５（
２
８
）１
３
０
８

https://w
w
w
.city.iida.lg.jp/

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

市
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載内容が変更になる場合があります。
最新の情報は市ウェブサイトをご覧いただくか、各問い合わせ先にご確認ください。



相談は無料、秘密は厳守します。
相 談 名 相 談 日 時  間 場  所 問 い 合 わ せ

行政相談

ポルトガル語
タガログ語・英語
中国語

悩みごと
法律相談●

教育相談
子育て相談
教育支援・就学相談
家庭児童相談
こころの相談日●

一般相談

成年後見相談

毎月第２火曜日

火・木 曜 日
水・金 曜 日
月・火・木・金曜日

月 ～ 金 曜 日
毎月第３火曜日
月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日

毎月第２月曜日
（月）
（月）

１０月５日
１０月１９日
月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日
火 曜 日
（受付順）

毎月第２・４金曜日

毎月第２・
第３日曜日
月～金曜日
（祝日は休み）

月 ～ 金 曜 日

月 ～ 金 曜 日

木 曜 日

毎月第４日曜日

１３：００～１６：００

１３：００～１７：００
１３：００～１７：００
１３：００～１７：００

 ８：３０～１７：１５
１３：３０～１６：３０
 ８：３０～１７：００

 ８：３０～１７：１５

１３：３０～、１５：００～
１３：００～１５：００
１７：００～１９：００
 ８：３０～１７：１５

１２：３０～１５：３０

 ８：３０～１７：１５

 ８：３０～１７：３０

１３：３０～１５：３０

 ８：３０～１７：３０

 ８：３０～１７：３０

 ９：３０～１７：００

 ８：３０～１７：３０

１０：００～１２：００

１３：００～１５：００

市役所A棟１階

市役所A棟１階
市役所C棟１階
市役所A棟３階

市役所保健センター２階

市役所保健センター２階

勤労者福祉センター

市役所C棟１階

さんとぴあ飯田

さんとぴあ飯田

まいさぽ飯田
いいだ地域包括支援センター
いがら地域包括支援センター
かわじ地域包括支援センター
南信濃地域包括支援センター
かなえ地域包括支援センター
いいだ成年後見支援センター

総務文書課　内線２１１１

子育て支援課　内線５７３９
男女共同参画課　内線５４５２
教育相談室　☎０２６５（５３）８７３０
内線５３４３
内線５３４２
内線５３０１
保健課保健指導係　内線５３０６

飯田商工会議所
☎０２６５（２４）１５００
産業振興課　☎０２６５（５３）６０７８
南信労政事務所　☎０２６５（７６）６８３３

☎０２６５（５６）１５９５
☎０２６５（２８）２３６１
☎０２６５（２７）６０５２
☎０２６０（３４）１０６６
☎０２６５（５３）９４１１
☎０２６５（５３）３１８７

不妊・不育相談●

就活相談●
中小企業経営者のた
めの経営悩み相談●

巡回労働相談　

消費生活相談
（多重債務相談を含む）

特別相談
（相談員：裁判所OB等）

法律相談●
（相談員：市内の弁護士）

結婚相談

障がいのある方また
はご家族の相談●
生活や就労などの相談

高齢者の介護予防
や生活、介護保険
の相談

認知症の方や
家族の相談・交流

毎月第２・４水曜日
（４月無し、５月第２水曜日除く）

月 ～ 金 曜 日
（祝日は休み）

１３：００～１６：００
受付１２：３０～１５：００まで

１３：３０～１６：００
受付１５：３０まで

りんご庁舎２階
こども家庭応援センター

市役所A棟１階
（外国語相談窓口）

市役所A棟３階
飯田商工会議所
（常盤町４１）

さんとぴあ飯田
※本人の相談が原則
※本人確認ができる
　書類と写真１枚が必要

おまめでサロン
（ほっとカフェわたの実）
介護老人保健施設ゆうゆう

男女共同参画課
内線５４５１

保健課健康推進係
内線５５１３
ジョブカフェいいだ　内線３５１４

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８０

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８２

飯伊圏域障がい者総合支援センター
☎０２６５（２４）３１８２　　
☎０２６５（４９）８８３０

社会福祉協議会
☎０２６５（５３）３１８１
☎０２６５（５３）６０４８

飯田市消費生活センター
☎０２６５（２２）４５３０

月 ～ 金 曜 日  ８：３０～１７：３０

ベトナム語 木 曜 日  ９：００～１２：００

 ８：３０～１７：１５

飯田地方合同庁舎４階
法務局飯田支局人権相談　 火・金 曜 日  ９：００～１６：００ 飯田人権擁護委員協議会

☎０２６５（２２）００１４
外
国
語
相
談

心
配
ご
と
相
談

平
日

休
日
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今月のプレゼント今月のプレゼント

５名様に
プレゼント

募集締切 １０月２６日㈪ （必着）
次の事項を必ず記入し、はがきまたはメールにて
ご応募ください。
①住所　②氏名　③年齢　④電話番号
⑤広報いいだの感想
特集してほしいテーマ 良かった記事 良くなかった記事など

【あて先】
〒３９５－８５０１ 大久保町２５３４
飯田市秘書広報課
    「広報いいだプレゼント係」 宛
　 ｓｋｏｕｈｏｕ＠ｃｉｔｙ.ｉｉｄａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ
※抽選結果はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

８月２２日㈯、飯田交通少年団の皆さんを対象に講習会を開催しました。リニア中央新幹線の仕組
みや工事の状況、リニア駅周辺をどのようにつくるのか、動画や模型（写真参照）とともに紹介しました。
交通少年団の役員の方にもご参加いただき、子どもたちと大人が一緒になって将来の飯田のイメージ
を深めることができました。今後もこうした講習会の機会を大切にしながら、多くの皆さんとリニアが
走るまち飯田の未来を考えていきます。

◉電気や磁石の仕組みを使って走ること、時速約１５０キロ
を超えると浮いて走ることを知ってびっくりしたし、
もっと調べてみたいと思った。

◉運転手が乗っていないのに進むのがすごいと思った。
◉リニア駅から出たときに、飯田の人も他のところから
来た人も、飯田のことをもっと知ってもらえるものが
あったらいいな。

◉将来、飯田市がどのように変わるか楽しみになった。

●問い合わせ／リニア推進課　内線３３２２

リニア駅のイメージ映像は
YouTube で見ることができます。 ➡リニアのまちづくり・いいだ

※リニア関連の詳細は市ウェブサイトをご覧ください。

リニア推進部の出前講座は、小・中学校や高校のほか、企業、地区やサークルなどの皆さんからのご希望に
幅広くお応えします。ご希望の方は、リニア推進課までご連絡ください。
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載内容が変更になる場合があります。
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歳入歳出

市 税
140億2,042万円
〈29.5％〉

市 税
140億2,042万円
〈29.5％〉

譲与税・交付金
29億886万円
〈6.0％〉

譲与税・交付金
29億886万円
〈6.0％〉

国県支出金
87億6,996万円
〈18.4％〉

国県支出金
87億6,996万円
〈18.4％〉

地方交付税
１１６億9,406万円
〈24.6％〉

地方交付税
１１６億9,406万円
〈24.6％〉

その他
57億4,054万円
〈12.1％〉

その他
57億4,054万円
〈12.1％〉

市 債
45億10万円
〈9.4％〉

市 債
45億10万円
〈9.4％〉

総務費
49億625万円
〈１０.7％〉

総務費
49億625万円
〈１０.7％〉

民生費
158億9,694万円
〈34.7％〉

民生費
158億9,694万円
〈34.7％〉

教育費
53億3,904万円
〈１１.6％〉

教育費
53億3,904万円
〈１１.6％〉

衛生費
39億1,077万円
〈8.5％〉

衛生費
39億1,077万円
〈8.5％〉

農林・商工費
41億6,750万円
〈9.1％〉

農林・商工費
41億6,750万円
〈9.1％〉

土木費
43億9,008万円
 〈9.6％〉

土木費
43億9,008万円
 〈9.6％〉

その他
２３億901万円〈5.0％〉
その他
２３億901万円〈5.0％〉

公債費
49億5,906万円
〈10.8％〉

公債費
49億5,906万円
〈10.8％〉

４５８億７,８６５万円４５８億７,８６５万円
歳出総額歳出総額

４７６億３,３９４万円４７６億３,３９４万円
歳入総額歳入総額

第１回 令和元年度 飯田市
飯田市の令和元年度決算がまとまりました。市民の皆さんが納めた税金や、国や県からの財源が　どのくらいあり、どのように使われたのか、その概要を１１月１日号と２回にわたってお知らせします。

歳
出
は
減
と
な
り
、

歳
入
は
増
に

令
和
元
年
度
は
小
中
学
校
の

空
調
設
備
改
修
な
ど
を
行
い
ま
し

た
が
、平
成
３０
年
度
ま
で
に
上
郷

公
民
館
耐
震
化
整
備
、特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
飯
田
荘
建
設
な
ど
大

規
模
な
建
設
事
業
が
完
了
し
た

た
め
、歳
出
総
額
の
決
算
額
は
前

年
度
に
比
べ
、３
億
２
２
４
８
万

円
の
減
と
な
り
ま
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●市税
市民税や固定資産税など市に納められた税金。法
人市民税および個人市民税の伸びにより、前年度
比７億６,６０４万円の増。

●譲与税・交付金
国が集めた地方消費税などの一部を人口などの基
準により按分して国から交付された税金。子ども・
子育て支援臨時交付金の増などにより、８,７０7万
円の増。

●地方交付税
地方公共団体が等しく行政サービスを提供できる
よう、一定の基準により国から配分される税金。普
通交付税は社会保障費の需要額の増額などによ
り、１億４５７万円の増。特別交付税は、災害復旧経
費の減などにより、７,００１万円の減。

●国県支出金
国や県からの交付金や補助金。ブロック塀・冷房設
備対応臨時特例交付金や民間保育所負担金の増
などにより、３億１,９９２万円の増。

●地方債
市が行う公共事業の財源として、財政負担の平準化
および世代間負担の公平などを図るため、国や銀
行などから借りた資金。普通建設事業費の減、臨時
財政対策債の減などにより、５億７,２７０万円の減。

●その他
手数料や使用料、ふるさと納税などによる寄附金
などの収入。産業振興と人材育成の拠点（エス・
バード）整備に係る南信州広域連合からの受託金
の減額などにより、４億４,８７６万円の減。

【科目解説・主な増減内容】

４７６億３,３９４万円
（前年度 ４７４億４,７８３万円）

普通会計（※）
歳入歳出の
決算額

※普通会計とは
一般会計、墓地事業特別会計、ケーブルテレビ放送事業特別会計の合計
※普通会計とは
一般会計、墓地事業特別会計、ケーブルテレビ放送事業特別会計の合計

の決算を公表します

●総務費
税や戸籍の管理、リニア関連、市役所庁舎の維持
管理などの支出。リニア関連事業などの増額など
により、２億６,９１２万円の増。

●民生費
高齢者や障がい者、児童の福祉推進などの支出。
特別養護老人ホーム飯田荘建設の完了などによ
り、５億６６９万円の減。

●衛生費
健康増進事業やごみ処理事業などの支出。稲葉ク
リーンセンター負担金の増などにより、１,８６０万円
の増。

●農林・商工費
農林業・商業・工業・観光業の振興に係る支出。
エス・バード整備事業の減額などにより、１億１,０８４
万円の減。

●土木費
道路・公園・河川・橋の整備や維持管理などの支出。
二ツ山団地建設工事費の減などにより、２億６,９９４
万円の減。

●教育費
小・中学校の管理運営や社会教育事業などの支
出。小中学校空調整備事業などの増額により、２億
４,２４８万円の増。

●公債費
公共事業などの財源として借り入れた資金の返
済。平成２０年度に発行した合併特例債の償還終了
などにより、１億２,９４９万円の減。

●その他
労働費、消防費、議会費、災害復旧費、諸支出金、
予備費。防災行政無線デジタル化整備工事費の増
などにより、１億６,４２７万円の増。

【科目解説・主な増減内容】

４５８億７,８６５万円
（前年度 ４６２億１１３万円）
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歳入歳出

市 税
140億2,042万円
〈29.5％〉

市 税
140億2,042万円
〈29.5％〉

譲与税・交付金
29億886万円
〈6.0％〉

譲与税・交付金
29億886万円
〈6.0％〉

国県支出金
87億6,996万円
〈18.4％〉

国県支出金
87億6,996万円
〈18.4％〉

地方交付税
１１６億9,406万円
〈24.6％〉

地方交付税
１１６億9,406万円
〈24.6％〉

その他
57億4,054万円
〈12.1％〉

その他
57億4,054万円
〈12.1％〉

市 債
45億10万円
〈9.4％〉

市 債
45億10万円
〈9.4％〉

総務費
49億625万円
〈１０.7％〉

総務費
49億625万円
〈１０.7％〉

民生費
158億9,694万円
〈34.7％〉

民生費
158億9,694万円
〈34.7％〉

教育費
53億3,904万円
〈１１.6％〉

教育費
53億3,904万円
〈１１.6％〉

衛生費
39億1,077万円
〈8.5％〉

衛生費
39億1,077万円
〈8.5％〉

農林・商工費
41億6,750万円
〈9.1％〉

農林・商工費
41億6,750万円
〈9.1％〉

土木費
43億9,008万円
 〈9.6％〉

土木費
43億9,008万円
 〈9.6％〉

その他
２３億901万円〈5.0％〉
その他
２３億901万円〈5.0％〉

公債費
49億5,906万円
〈10.8％〉

公債費
49億5,906万円
〈10.8％〉

４５８億７,８６５万円４５８億７,８６５万円
歳出総額歳出総額

４７６億３,３９４万円４７６億３,３９４万円
歳入総額歳入総額

第１回 令和元年度 飯田市
飯田市の令和元年度決算がまとまりました。市民の皆さんが納めた税金や、国や県からの財源が　どのくらいあり、どのように使われたのか、その概要を１１月１日号と２回にわたってお知らせします。
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●市税
市民税や固定資産税など市に納められた税金。法
人市民税および個人市民税の伸びにより、前年度
比７億６,６０４万円の増。

●譲与税・交付金
国が集めた地方消費税などの一部を人口などの基
準により按分して国から交付された税金。子ども・
子育て支援臨時交付金の増などにより、８,７０7万
円の増。

●地方交付税
地方公共団体が等しく行政サービスを提供できる
よう、一定の基準により国から配分される税金。普
通交付税は社会保障費の需要額の増額などによ
り、１億４５７万円の増。特別交付税は、災害復旧経
費の減などにより、７,００１万円の減。

●国県支出金
国や県からの交付金や補助金。ブロック塀・冷房設
備対応臨時特例交付金や民間保育所負担金の増
などにより、３億１,９９２万円の増。

●地方債
市が行う公共事業の財源として、財政負担の平準化
および世代間負担の公平などを図るため、国や銀
行などから借りた資金。普通建設事業費の減、臨時
財政対策債の減などにより、５億７,２７０万円の減。

●その他
手数料や使用料、ふるさと納税などによる寄附金
などの収入。産業振興と人材育成の拠点（エス・
バード）整備に係る南信州広域連合からの受託金
の減額などにより、４億４,８７６万円の減。

【科目解説・主な増減内容】

４７６億３,３９４万円
（前年度 ４７４億４,７８３万円）

普通会計（※）
歳入歳出の
決算額

※普通会計とは
一般会計、墓地事業特別会計、ケーブルテレビ放送事業特別会計の合計
※普通会計とは
一般会計、墓地事業特別会計、ケーブルテレビ放送事業特別会計の合計

の決算を公表します

●総務費
税や戸籍の管理、リニア関連、市役所庁舎の維持
管理などの支出。リニア関連事業などの増額など
により、２億６,９１２万円の増。

●民生費
高齢者や障がい者、児童の福祉推進などの支出。
特別養護老人ホーム飯田荘建設の完了などによ
り、５億６６９万円の減。

●衛生費
健康増進事業やごみ処理事業などの支出。稲葉ク
リーンセンター負担金の増などにより、１,８６０万円
の増。

●農林・商工費
農林業・商業・工業・観光業の振興に係る支出。
エス・バード整備事業の減額などにより、１億１,０８４
万円の減。

●土木費
道路・公園・河川・橋の整備や維持管理などの支出。
二ツ山団地建設工事費の減などにより、２億６,９９４
万円の減。

●教育費
小・中学校の管理運営や社会教育事業などの支
出。小中学校空調整備事業などの増額により、２億
４,２４８万円の増。

●公債費
公共事業などの財源として借り入れた資金の返
済。平成２０年度に発行した合併特例債の償還終了
などにより、１億２,９４９万円の減。

●その他
労働費、消防費、議会費、災害復旧費、諸支出金、
予備費。防災行政無線デジタル化整備工事費の増
などにより、１億６,４２７万円の増。

【科目解説・主な増減内容】

４５８億７,８６５万円
（前年度 ４６２億１１３万円）
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◎贈答品などの空き箱

◎お菓子の空き箱

◎ティッシュの箱
　（ビニールは取り除く）

◎封筒

◎トイレットペーパーの芯 ◎紙袋

ほとんどの紙はリサイクルできます！！
燃やすごみに含まれている多くの紙類が資源化できます。

※３種類（新聞紙・段ボール・その他紙）に分けて
ひもで十字にしばってごみ集積所へ出してください。

※次の紙くずは、燃やすごみ に分別してください。
ティッシュペーパー、感熱紙のレシート、カーボン紙、
写真プリント紙、ビニールやアルミで加工された紙

◎問い合わせ／環境課 廃棄物対策係　内線５４６６

例えば…

確認を
お願いします！

飯田市立病院　がん相談支援センター
がんと診断されて（診断前でも）心配なことや、

悩んでいることはありませんか？
がんの診断や治療のこと、治療費や仕事のこと、

不安で仕方ない…。
がんに関するさまざまな悩みに、専門の相談員

が一緒に考え、お応えします。
患者さんやご家族、どなたでもご利用できます

のでお気軽にご相談ください。
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家庭から排出される粗大ごみ（ごみ集積所に出せない大きさのごみ）について、
運搬手段がなく処理施設へ直接持ち込むことができない世帯に対して、有料による戸別収集を実施します。

■問い合わせ／環境課　廃棄物対策係　内線５４６６

たて、よこ、高さの合計 手  数  料
１５０㎝未満 １,１７０円

１５０㎝以上　２００㎝未満 １,８３０円
２００㎝以上　２５０㎝未満 ２,４９０円
２５０㎝以上　３００㎝未満 ３,１５０円
３００㎝以上　３５０㎝未満 ３,８２０円
３５０㎝以上　４００㎝未満 ４,４８０円
４００㎝以上　４５０㎝未満 ５,１４０円
４５０㎝以上　５００㎝未満 ５,８００円
５００㎝以上 収集しません

【表１】 粗大ごみの処理手数料（粗大ごみ１つにつき） 【表２】 対象地区と受付の時期
受 付 の 時 期対　象　地　区

 処分する粗大ごみの大きさを測り、メモをとる
粗大ごみの３辺 （縦・横・高さ） の長さを測り、メモ用紙に記録する。
 環境課または各地区自治振興センターで申し込み、手数料を支払う
長さなどを記録したメモ用紙と処理手数料（【表１】を参照）を持参し、
環境課または各地区自治振興センターで申し込む。
※３辺の長さの合計を【表１】に当てはめて、処理手数料をご確認ください。
※地区によって受付の時期が異なりますので、【表２】をご確認の上お申し込みください。
※複数の粗大ごみを排出する場合は、１つずつ長さを記録して、それぞれ処理手数料をご確認ください。
家電４品目は、別途リサイクル料金の支払いが必要です。市窓口での申し込みの前に、郵便局窓口で処分
する家電のメーカー・大きさ（インチや容量）を伝えて、リサイクル料金を支払い、「家電リサイクル券」を受け
取り、申し込みの際にご持参ください。
申込手続き後、窓口にて 「飯田市粗大ごみ収集ステッカー」 を粗大ごみ１つにつき、１枚お渡しします。
 業者と収集日を決定する
申込受付月の下旬までに、収集業者から申込者へ電話連絡がありますので、収集日を決定してください。
※収集は、申込受付月の下旬を予定しています。

 収集日に粗大ごみを出す
決定した収集日に、玄関先など収集車両 （２トン車） が進入できる場所 （道路幅２．５メートル以上） へ、
粗大ごみに 「飯田市粗大ごみ収集ステッカー」 を貼り付けて、搬出する。
※家電４品目を搬出する場合、「家電リサイクル券」については、直接貼らずにビニール袋などへ入れ、テープで貼り付けておいてください。
※搬出の際は、粗大ごみが雨や雪で濡れないようにご配慮をお願いします。
※収集業者は、家の中に入って粗大ごみを運び出すことはできません。

4

3

2

1

申し込みから収集までの流れ

収集の対象になるもの 収集の対象にならないもの
農業や飲食業などの事業活動に伴って
発生したもの、パソコン、スプリング入
マットレス、たて・よこ・高さの合計が
５００ｃｍ以上のもの

応接セット、机、たんす、本棚、
大型ステレオ、ソファー、
大型健康器具など
家電４品目（テレビ、エアコン、
冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機）
※購入したお店などで引き取りが
　できないものに限る。

山本、伊賀良

橋北、橋南、羽場、丸山、
東野、松尾、下久堅、
上久堅、鼎、上村、南信濃

座光寺、千代、龍江、
竜丘、川路、三穂、上郷

１２月１日㈫～８日㈫

１１月２日㈪～１０日㈫

令和３年
１月４日㈪～１２日㈫

高
さ

横 縦

粗大ごみの戸別収集を行います
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三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信三遠南信通信 遠
州
遠
州三市合同企画 第１６５回三市合同企画 第１６５回

天
然
の
ト
ラ
フ
グ
を

お
手
頃
な
値
段
で

天
然
と
ら
ふ
ぐ
ま
つ
り

遠
州
灘

フ
グ
の
王
様
と
呼
ば
れ

る「
ト
ラ
フ
グ
」。遠
州
灘
は

「
天
然
ト
ラ
フ
グ
」の
国
内

屈
指
の
漁
場
と
な
っ
て
い

て
、浜
松
市
の
舞
阪
漁
港
で

も
毎
年
１０
ト
ン
前
後
の
ト

ラ
フ
グ
が
水
揚
げ
さ
れ
て
い

ま
す
。

フ
グ
と
い
う
と
山
口
県

下
関
が
有
名
で
、以
前
は
舞

阪
漁
港
に
水
揚
げ
さ
れ
て

い
た
ト
ラ
フ
グ
も
、そ
の
ほ

と
ん
ど
が
下
関
に
送
ら
れ
、

下
関
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
全

国
に
流
通
し
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
２
０
０
３
年
に
ふ
ぐ

の
処
理
加
工
場
を
浜
松
市

内
に
新
設
し
、「
遠
州
灘
天

然
と
ら
ふ
ぐ
」と
い
う
ブ
ラ

ン
ド
名
で
地
域
団
体
商
標

と
し
て
登
録
。つ
い
に
浜
松

で
も
新
鮮・安
全・安
価
な
ト

ラ
フ
グ
を
食
べ
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

浜
名
湖
か
ん
ざ
ん
じ
温

泉
で
は
、１０
月
の
漁
の
解
禁

に
合
わ
せ
て「
遠
州
灘
天
然

と
ら
ふ
ぐ
ま
つ
り
」を
開
催

し
て
い
ま
す
。旅
館
な
ど
で

新
鮮
で
安
全
な
１
０
０
％
天

然
ト
ラ
フ
グ
を
手
ご
ろ
な

値
段
で
味
わ
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。「
て
っ
さ
」や「
て
っ

ち
り
」、「
か
ら
揚
げ
」な
ど
の

フ
グ
料
理
と
温
泉
で
、贅
沢

な
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

１０月１０日㈯～
　 令和３年２月２８日㈰

浜名湖かんざんじ温泉観光協会
☎０５３（４８７）０１５２
※予約や料理内容などの詳細は直接、
各宿泊施設または各店舗まで

遠州灘　天然とらふぐまつり

ムトス飯田推進委員会は、市民の皆さんの自主的な
まちづくり活動を支援しています。このコラムでは、
そんな市民の皆さんの活動を紹介します。

●問い合わせ／ムトスまちづくり推進課　内線５４３３

団体名

第３７回

信
州
飯
田
蕎
麦
達
人
の
会

平
成
８
年
に
蕎
麦
打
ち
の
好
き
な
方
々
が
集

ま
り
、
信
州
飯
田
蕎
麦
達
人
の
会
を
作
り
ま
し

た
。同
時
に
信
州
蕎
麦
の
手
打
ち
教
室
を
設
け

て
、
以
来
２５
年
に
わ
た
り
蕎
麦
打
ち
の
普
及
に
努

め
て
き
ま
し
た
。そ
の
間
、
技
術
を
習
得
さ
れ
た

方
は
９
０
０
〜
１
０
０
０
人
に
な
り
ま
す
。そ
れ

ぞ
れ
の
地
域
の
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
で
活
躍
さ
れ
て

い
ま
す
。今
ま
で
は
、１
回
の
蕎
麦
打
ち
で
５
〜
１０

人
分
を
打
って
い
ま
し
た
が
、
少
人
数
の
家
族
が

増
え
て
き
た
た
め
、
皆
さ
ん
の
要
望
で
２
〜
３
人

分
の
蕎
麦
打
ち
も
始
め
ま
し
た
。ま
た
、
新
し
い

試
み
と
し
て
自
分
で
栽
培
し
た
蕎
麦
を
食
べ
た
い

と
希
望
す
る
方
に
は
、
蕎
麦
の
種
子
の
配
布
か
ら

栽
培
の
指
導
、蕎
麦
の
製
粉
な
ど
を
応
援
し
、蕎

麦
打
ち
道
具

は
無
料
で
お

貸
し
し
ま
す
。

詳
し
く
は

☎
０
２
６
５

（
２
２
）

２
２
３
０

仁
科
ま
で
電

話
く
だ
さ
い
。

信
州
そ
ば
を
食
べ
て
健
康
づ
く
り

▲教室の様子
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※申し込みはお電話でお願いします。
※当日キャンセルの場合は、講座によっては参加費をお支払い
いただきます。
※諸事情により開催が中止になる場合があります。

◉新型コロナウイルス感染症対策
会場では、換気の徹底とソーシャルディスタンスを確保します。
参加される方は、マスクの着用、手指の消毒にご協力ください。
また、ウイルス感染の可能性のある方や体調のすぐれない方
は参加をお控えください。

りんご並木のエコハウスで時を過ごし
快適さ、心地よさを体感してください。

りんご並木のエコハウス（本町２-３０）
電話 ０５０-３５８３-１５８３
（受付時間 ９：００～１７：００　月曜定休）

申し込み・
問い合わせ

★定員／各５人程度　  ※持ち物など詳細はお問い合わせください。

ちょっと
　エコな

生活をちょっと
　エコな

生活をちょっと
　エコな

生活を

１０月のエコカフェ

★気軽に英語を楽しもう！
～初心者向けの英会話教室～
日時：１０月２２日㈭ １０：００～１１：３０
講師：後藤もりさん
参加費：３００円
持ち物：筆記用具
★毎日頑張るあなたに！
～基本のヨガで疲れた身体をリセットしよう～
日時：１０月２３日㈮

①９：４５～１０：４５
②１１：００～１２：００

講師：身吉絵利香さん
参加費：５００円
持ち物：タオル、飲み物
★藤つるで暮らしを豊かに！
～おしゃれな花かごや小物入れを作ろう～
日時：１０月２４日㈯ １０：００～１２：００
講師：牧内茂美さん
参加費：１,０００円
持ち物：木ばさみ、エプロン

★自分の名前をきれいに書こう！
～知って得する美文字講座～
日時：１０月２８日㈬ １０：００～１２：００
講師：立花尚美さん
参加費：５００円
持ち物：筆記用具（ボールペン、筆ペンなど）
★エコカフェフリー
日時：１１月４日㈬ １０：００～１２：００
参加費：無料
講師をやってみたい！こんなことをやってほしい！
などなど、コーディネーターが
皆さんの意見をお聞きします。

「
自
転
車
で
運
動
不
足

を
解
消
し
ま
し
ょ
う
」

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
防
止
対
策
で
外
出
自

粛
の
呼
び
か
け
が
さ
れ
る

一
方
、運
動
不
足
の
心
配
も

高
ま
っ
て
い
ま
す
。運
動
不

足
を
防
ぎ
健
康
を
保
つ
た

め
に
、改
め
て
自
転
車
に
目

を
向
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

ス
ポ
ー
ツ
庁
で
は「
家
の

中
に
こ
も
り
き
り
だ
と
、メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
も
害
が
及

ぶ
可
能
性
が
あ
る
」と
し

て
、「
感
染
の
リ
ス
ク
が
な
い

環
境
で
の
運
動
、ジ
ョ
ギ
ン

グ
の
よ
う
な
活
動
は
行
っ
て

も
問
題
な
い
」と
発
表
し
て

い
ま
す
。急
に
無
理
を
す
る

と
体
力
や
免
疫
力
の
低
下
、

事
故
の
リ
ス
ク
に
繋
が
っ
て

し
ま
う
の
で
、初
心
者
の
サ

イ
ク
リ
ン
グ
は
１
時
間
程

度
、距
離
に
し
て
２０
㎞
程
度

が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
際
に
気

を
付
け
て
い
た
だ
き
た
い
の

は
熱
中
症
で
す
。サ
イ
ク
リ

ン
グ
は
水
分
や
カ
ロ
リ
ー
を

消
費
す
る
の
で
、適
度
に
水

分
や
食
物
を
口
に
し
て
お

か
な
い
と
、脱
水
症
状
や
低

血
糖
状
態
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。時
間
を
決
め
て
補
給

し
ま
し
ょ
う
。水
や
補
給
食

を
持
っ
て
サ
イ
ク
リ
ン
グ
に

出
か
け
、屋
外
で
飲
食
す
る

こ
と
で
、よ
い
気
分
転
換
に

な
り
ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
も
、

「
密
」を
避
け
た
運
動
で
心

身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
し
ま

せ
ん
か
。

飯
田
市
環
境
モ
デ
ル
都

市
推
進
課
で
は
レ
ン
タ
サ

イ
ク
ル
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。電
動
ア
シ
ス
ト
自
転

車
、ク
ロ
ス
バ
イ
ク
、マ
ウ
ン

テ
ン
バ
イ
ク
の
３
種
類
が

あ
り
、１
カ
月
５
０
０
円
で

最
長
３
カ
月
借
り
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。ま
た
１
日
だ

け
使
う
場
合
は
無
料
で
お

貸
し
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

エ
コ
ラ
イ
フ
を
楽
し
も
う

１０月８日㈭から申し込みの受付を開始します
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公園事務局／☎０２６５（５９）８０８０　 ０２６５（５９）８０７９
http://www.dia.janis.or.jp/̃kazetaro/

【森森探検隊】 花を植えよう
10月17日㈯ 10：00集合
集合場所：なかまの館　 ※小雨決行、荒天中止

クラフトパーク
10月18日㈰ 10：00～ 15：00
材料費：各ブースにより異なります
場所：なかまの館　 主催：どんぐりクラフト

【森森探検隊】 森のウォークラリー
10月24日㈯・25日㈰ 10：00～ 14：00受付
参加費：200円（保険料含む）
受付：なかまの館

ハロウィンを楽しもう♪
10月31日㈯
10：00～ 12：00受付
参加費：300円（保険料含む）
受付場所：風の回廊
※要事前予約
　（公園ウェブサイトより
　 お申し込みください。）

第5回ドリームママフェスタ
10月31日㈯ 10：00～ 15：00
場所：なかまの館
主催：DREAM MAMA FESTA 実行委員会

テックレンジャーショー
10月31日㈯ 13：00開場 13：30開演
場所：おいで館前
主催：飯田OIDE長姫高校 コンピューター制御部

草木染めに挑戦しよう
１１月１日㈰
10：00～ 12：00、
13：30～ 15：00
材料費：300円～
場所：土の工房

１０月１９日㈪、２６日㈪、１１月２日㈪、９日㈪

※イベントの日程は、天候や主催者の都合により変更にな
る場合があります。変更は公園ホームページにて随時
お知らせいたします。

不思議な黒い壁を作ろう
１０月１８日㈰
ペーパークロマトでポストカードを作ろう
１０月２５日㈰
サッカーボールを作ろう
１１月１日㈰
くるくるフラワーを作ろう
１１月８日㈰

楽しいテーマがいっぱい！ マスクをつけて遊びにきてね！

おもちゃの修理屋さん
10月24日㈯、11月14日㈯
10：00～ 12：00
場所：なかまの館
主催：玩具の修理屋さん
参加費：無料

けん玉教室
11月15日㈰ 13：30～ 15：30
場所：なかまの館
主催：アップルけん玉クラブ

革のキーホルダーづくり
１１月３日㈷ 10：00～ 12：00、13：30～ 15：00
材料費：550円
場所：なかまの館

砂絵を楽しもう！
11月７日㈯・８日㈰
10：00～ 12：00、13：30～ 15：00
材料費：200円

竹でごはんを炊いてみよう（カレー付き）【予約制】
11月１４日㈯・１５日㈰
①10：30　②11：00　③11：30
材料費：500円（保険料含む）
場所：食の工房
電話予約受付：10月1日㈭～

◉新型コロナウイルス感染防止のため、当面の間、開催
時間の短縮と定員を設けて行います。
時間：①１０：００～１１：００　②１１：００～１２：００

③１３：００～１４：００　④１４：００～１５：００
定員：各回１２組 （先着順）

ぜ
ひ
仮
装
を
し
て

お
越
し
く
だ
さ
い
。

森森子ども大学 （子ども体験学習）

休館日 （１０月１５日～１１月１４日の期間中）

理科実験ミュージアム

◆◆◆　理科実験ミュージアム問い合わせ　◆◆◆
南信州飯田おもしろ科学工房  www.i-kagaku.net

生涯学習・スポーツ課　 内線３７４１

場所：かざこし子どもの森公園・おいで館

森森市民大学 （市民主催イベント）

各回5組

要予約

要予約
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飯田市立動物園／☎０２６５（２２）０４１６
http://iidazoo.jp/

天竜川総合学習館かわらんべ／☎０２６５（２７）６１１５
https://kawaranbe.net/

各 施 設 か ら の お 知 ら せ

ウォーキングで健康生活
１０月１５日㈭ １３：３０～１５：３０
対象：成人
講師：酒井浩文さん
（ソウル五輪競歩代表）

内容：かわらんべコースを歩きます。
秋の鳥を見つけよう（◎◎）
１０月１７日㈯ ９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：信州野鳥の会
内容：秋の水辺でバードウォッチング。

デジカメ入門
１０月２１日㈬ ８：３０～１５：３０
対象：成人
講師：宮島 功さん （飯田市写真家）
内容：茶臼山周辺で紅葉の秋を撮影。

絵手紙講座
１１月５日㈭ ９：００～１１：００
対象：成人
講師：黒河内秀幸さん

（日本絵手紙協会）
内容：季節感あふれる題材を楽しく描きます。
【材料費３００円】

天竜川たんけん
１１月７日㈯ ９：００～１１：００
対象：小学生以上
主催：天竜川上流河川事務所
内容：死人岩にある村境のしるしさがし。

デジカメ入門
１１月１１日㈬ ９：００～１１：００
対象：成人
講師：宮島 功さん （飯田市写真家）
内容：今回は撮影方法の勉強会。

木の実のフォトフレーム作り
１１月１４日㈯ ９：００～１１：００
対象：幼児～成人
講師：かわらんべスタッフ
内容：ドングリなどで額を飾ります。

写生大会
１０月１７日㈯・１８日㈰ ９：００～１５：００
アニマルナイトキャンプ
１０月２４日㈯
完全予約制：１０月１日㈭～予約開始
主催：子ども・いきもの・しぜん教育研究会

国際テナガザルの日 ～テナガ　　クイズ～
１０月２４日㈯
丘フェス月間 in よるのいいだどうぶつえん
１１月３日㈷ ※２０：３０まで開園延長

マダガスカルオオゴキブリおひろめ会
１１月８日㈰ １０：４５～

１０月１９日㈪、２６日㈪、１１月２日㈪、９日㈪

※動物の体調により、内容の変更・中止になることがあ
ります。ホームページやツイッターで情報を発信しま
すのでご確認ください。

モルモット、ヤギ、ヒツジ、リクガメのふれあい
１１：００～１１：３０ （雨天中止）
※１１：００～ふれあいの整理券を配布します。
整理券がなくなり次第、終了になります。

動物園の新
しい仲間は！

なんとゴキ
ブリ！？

観察したり
、

ふれあって
みよう！

11
月
の
丘
フ
ェ
ス
月
間
に
合
わ
せ
て
、

　
 動物
園
で
も
夜
間
開
園
を
し
ま
す
。

み
ん
な
で
夜
行
性
の
動
物
を
観
察
し
て
み
よ
う
。

休園日 （１０月１５日～１１月１４日の期間中）

これからの講座予定 ※事前申込が必要です。

毎週土日・祝日のイベント （定期）

かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！かわらんべＨＰに講座予定を掲載中！

※小学２年生以下は保護者同伴でお願いします。
各講座の持ち物は申し込み時、またはホームページで
確認ください。

※材料費・参加費については、
特に記載のないものは無料。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載どおり行われない場合があります。
最新の情報は市ウェブサイトをご覧いただくか、各問い合わせ先にご確認ください。
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会　期
開館時間
休 館 日

入 館 料

●
●

●

９：３０～１７：００（入館は１６：３０分まで）
１０月５日㈪、 １２日㈪、 １９日㈪、 ２６日㈪、
１１月２日㈪、 ４日㈬
一般…３１０円（２１０円）、 高校生…２００円（１５０円）、
中学生以下…無料　　※（  ）内は２０人以上の団体料金

キミはこの謎を解くことができるかな？

図書館からの 挑戦状
対象：中学生、高校生
期間：１０月１７日（土）～１２月２４日（木）
場所：中央図書館、上郷図書館
　　　（ＬＥＶＥＬ２は市内中学校・高等学校の
　　　図書館でもできます。）

図書館で
謎解きゲームに

挑戦！

興味のある
モノゴト、

カードに書いてある
不思議な言葉を
調べよう

●問い合わせ／上郷図書館
☎０２６５（５２）２５５１

大正８（１９１９）年９月に竜丘小学校を会場にして、第２
回児童自由画展覧会が開催されました。現在、竜丘小学
校には当時の児童が描いた自由画が保管されています。
それらは自由画教育の黎明期の実態を残す全国でも貴
重な作品群であり、また自由画運動の中で注目を浴びた
竜丘小学校の児童たちの心の記憶です。図画教員とし
て先駆的な指導を行った木下紫水を中心に、自由教育
の熱き時代をたどります。

北澤小太郎《田舎の電車》
大正１２年（１９２３） 飯田市立竜丘小学校蔵

竜丘児童自由画１００周年展
－自由の丘の
　　　熱き記憶

★このコーナーでは、星座占いでおなじみの黄道十二星座から、今月見ごろの星座を紹介します。　【美術博物館監修】

みずがめ座のモデルは、大神ゼウス
に見初められ、鷲（わし座）に変身した
ゼウスによって神々の国へ連れ去ら
れた少年ガニュメデスといわれてい
ます。ガニュメデスは神々の国で給仕
をすることになりました。彼が持つ水
瓶からあふれた水（お酒とも）は、みな
みのうお座の口に注いでいます。み
ずがめ座には「○○の幸運」という意
味の名前の星がたくさんあるため、
見るといいことがあるかも？

【みずがめ座の探し方】みずがめ座

南中時刻：１０月中旬２０時３０分頃
水瓶の注ぎ口の三つ矢のマークと、
みなみのうお座の一等星
フォーマルハウト
が目印です。

フォーマルハウト
（みなみのうお座）

４0°
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